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 سلامت در حوادث و بلایا   درس:  عنوان

 
  1.5  واحد:  تعداد  

تحصیلی  رشته   مقطع  و 

  دانشجویان:
  6فوریت های پزشکی ترم 

-303کلاس  برگزاری:    محل ندارد  :عنوان دروس پیش نیاز

ها   یکشنبه  پزشکی،  دانشکده 
 8-10ساعت  

درسنام   محسن :مسئول  دکتر 

 زاده  
 

 
 

رساندن    حداقل  به  ای با حوادث و بلا  در مواجهه   یمارستان یب  شیپ   یپزشک  یتهایفور  یها  انواع مخاطرات و نقش  ا،یخطر حوادث و بلا  تیریمد  یهایو تئور  یاصل  میبا مفاه  انیدانشجو  ییآشنا  درس:  کلی  هدف •

 مختلف   مراحل  ا،یخطر حوادث و بلا  کاهشمیبا مفاه  انیبحران، دانشجو  تیریآموزش اصول مد  درس ضمن   نی. در ابرخوردار است   یا  ژهیو  تیاز اهم  اد،یبا تلفات ز  هر حادثه  ایو    ای در بلا  یسوء سلامت  یامدهایپ 

 مراحل   هی(، در کل  CBRNEو  )جنگدهی چیمواد خطرناك و...( و پ   ،ی سوز  ، آتشو نقل  )حوادث حمل  (، انسان ساختیو هواشناخت  یآب شناخت  ، یشناخت  نی)زم  یعیمخاطرات طب  ا، ی خطر بلا  تیریمد  چرخه 

 . آشنا خواهند شد ای در بلا یتوانو باز  پاسخ  ،یآمادگ ،بیآس کاهش

 
 مطالعاتی مدرس:) بر اساس رفرنس نویسی ونکوور( منابع •

 
 1390جهانگیری کتایون، اصول و مبانی مدیریت بحران، چاپ و ویرایش دوم تهران: موسسه آموزش عالی هلال ایران وابسته به جمعیت هلال احمر،  -

 1395اردلان علی و همکاران. درسنامه سلامت در حوادث و بلایا. تهران: انتشارات مهرراوش، -

 .1392حمیدرضا خانکه. آمادگی بیمارستانی در حوادث و بالیا. انتشارات دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی.   -

Koenig and Schultz's Disaster Medicine: Comprehensive Principles and Practices .2nd Edition. Cambridge-   

University Press: 2016 

-Coppola Damon P. Introduction to International Disaster Management. Butterworth-Heinemann; 3 edition )February 11, 2015 ( 
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 :   جدول طرح دوره •
 

شماره 

 جلسه

تاریخ برگزاری 

 جلسات
 محتوای آموزشی  

تعداد 

سوال 

اختصاص 

 یافته

 مدرس)مدرسان( 

1 4140 مدیریت خطر حوادث و بایا  یتاریخچه، رویکردها و تئوریها ، یمفاهیم پایه اصطاح شناس 06/30/  دکتر محسن زاده  2 

یا و ساختار مدیریت بحران ایران لاچرخه مدیریت خطر ب 1404/07/07 2  دکتر محسن زاده 2 

3 4140 پیش از وقوع حوادث و بلایا  ی و آمادگ  لایا  کاهش آثار ب ی فازها 07/14/  دکتر محسن زاده  2 

4 4140 ا ی بعد از بلا یو توان بخش ا یدر بلا پاسخ یفاز ها 07/21/  دکتر محسن زاده  2 

5 4140 پاسخ  یمل و برنامه نیبا قوان ییآشنا 07/28/  دکتر محسن زاده  2 

6 04/07/4140 یابیانبوه ارز نیحوادث با مصدوم   دکتر محسن زاده 2 

7 4140  دکتر محسن زاده  2 ارزیابی خطر بلایا   08/11/

8 4140 یعیطب ایی با بلا ییآشنا 08/18/  دکتر محسن زاده  2 

9 4140  دکتر محسن زاده  2 آشنایی با بلایای انسان ساخت   08/25/

10 4140  دکتر محسن زاده  4 بحران های هسته ایی،شیمیایی،بیولوژیک و مقابله با آنها   09/02/

11 4140  دکتر محسن زاده  4 سامانه فرماندهی حادثه   09/09/

12 4140 / 90  دکتر محسن زاده  EWS 4سامانه هشدار اولیه  16/
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   :در طول دوره  دانشجو  نحوه ارزشیابی •

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 تکالیف دانشجو در طول دوره:  •

انجام  شرح فعالیت ردیف  تاریخ  آزمون/  تاریخ 

 تکلیف

 نمره 

 1 درطول ترم  حضور فعال و مؤثر در کلاس  1

در موضوعات مربوطه کنفرانس ارائه  2  4 درطول ترم  

 15  آزمون پایان ترم   4
 20  جمع  

 شرح تکلیف  ردیف 

یحضور به موقع در جلسات آموزش  1  

، نقد فیلم  شود ی م نییکه تع  یبر اساس موضوع  یشفاه ارائه 2  

پروژه بر اساس موضوع مورد علاقه دانشجو ارائه 3  

 جمع  
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 جدول طرح درس:

 
   باشد.گردش علمی، آزمایشی  ، پرسش و پاسخ  ، حل مسئله ، کوچک، نمایشی  بحث در گروههایتواند شامل: سخنرانی، یادگیری می -روش یاددهی 

شماره 

 جلسه 

حیطه   اهداف ویژه رفتاری اهداف اختصاصی )رئوس مطالب( 

)شناختی،  

عاطفی و روان 

 حرکتی(

 روش یاددهی 

 یادگیری

مواد و وسایل  

 آموزشی 

 جی، واژه و اصطلاحات را  میبا مفاه ییآشنا 1

وقوع   تی وضع،  و سوانح ا یبلا تیریدر مد

 ایرانو   ، منطقه  ای در دن ا یمخاطرات و بلا

 و اثرات آنها

در پایان جلسه آموزشی انتظار می رود 

 دانشجو قادر باشد: 

 مدیریت بحران را تعریف کند  -

انواع بلایای طبیعی بر اساس منشاء را  -
 توضیح دهد. 

 اجزای خطر را نام ببرد -

 خطر را تعریف کند. -

اجزای چرخه مدیریت بحران را شرح  -
 دهد. 

سال   10 یدر جهان را ط ا یبلا نیعتریشا -

 .بدهد حیگذشته را توض

-  
و انسان کشور   یعیحوادث طب نیعتریشا -

 را نام ببرد. رانیا

را شرح  ا یاز حوادث و بلا یناش اثرات -
 دهد. 

 دهد.  حیتوض یبر  سلامت لیس اثرات -

انسان ها را شرح  یزلزله بر سلامت اثرات -

یشناخت  ،یسخنران 

پرسش و  

پاسخ، بحث  

ی گروه  

 نترنت،یخط ا

وتریکامپ  
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 دهد. 
با چرخه مدیریت بحران و   یآشنایی 2

 آن مفاهیم 

 

در پایان جلسه آموزشی انتظار می رود 

 دانشجو قادر باشد: 
 را شرح دهد.  ای بلا تیریمد چرخه  -

  یمارستانیب  شیپ   یپزشک تهاییفور نقش -
خطر حوادث و  تیریمد چرخه  در مراحل 

 شرح دهند  را ایبلا

یشناخت  ،یسخنران 

پرسش و  

پاسخ، بحث  

ی گروه  

 نترنت،یخط ا

وتریکامپ  

 از شیپ   ییا و آمادگلاکاهش آثار ب ی فازها 3

 ا یحوادث و بلا وقوع

در پایان جلسه آموزشی انتظار می رود 
 دانشجو قادر باشد: 

 را شرح دهد.  ا یآثار بلا اقدامات کاهش -

 کی را در  ا یآثار بلا کاهش زییربرنامه -
 . دینما  ی بررس مارستانیب

 را شرح دهد.  ای در بلا یآمادگ  هایبرنامه -

را  ا ی بلا یدر آمادگ یزاتیتجه ازهایین -
 شرح دهد 

 ،یسخنران شناختی

پرسش و  

پاسخ، بحث  

ی گروه  

 نترنت،یخط ا

وتریکامپ  

بعد از   یو توان بخش ای در بلا فازهای پاسخ 4

ا یبلا  

 

در پایان جلسه آموزشی انتظار می رود 
 دانشجو قادر باشد: 

- Action planرا  یهای آمادگبرنامه
 کند.  ی طراح

 دهد.  حیرا توض ایبلا  به پاسخ مراحل  -

 را شرح دهد.  ای در بلا یابیارز مراحل  -

-  
 را شرح دهد.  ا یدر بلا  یانوبازت اقدامات -

 ،یسخنران شناختی

پرسش و  

پاسخ، بحث  

ی گروه  

 نترنت،یخط ا

وتریکامپ  

  پاسخ یهای مل   و برنامه نیبا قوان ییآشنا 5

ا یبلا  

 

در پایان جلسه آموزشی انتظار می رود 

 دانشجو قادر باشد: 
  ایآثار بلا کاهش  یبا چارچوب های جهان  -

 ،یسخنران شناختی

پرسش و  

پاسخ، بحث  

 نترنت،یخط ا

وتریکامپ  
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 آشنا شود.

آشنا   ا یبلا  پاسخ  یمل  محورهای برنامه با -
 شود.

ر خصوص دو مقررات کشور  ن یقوان -
 . بحران را شرح دهد. تیریساختا مد 

ی گروه  

در پایان جلسه آموزشی انتظار می رود  انبوه  نیحوادث با مصدوم 6

 دانشجو قادر باشد: 
انبوه را  نیهای حوادث با مصدوم چالش -

 . دی نما انیب

انبوهرا  نیحوادث با مصدوم تیریمد -
 شرح دهد. 

-  
انبوه  نیدر حوادث با مصدوم اژیتر نحوه -

 . د ینما انیرا ب

 

 ،یسخنران شناختی

پرسش و  

پاسخ، بحث  

ی گروه  

خط اینترنت، 

 کامپیوتر

در پایان جلسه آموزشی انتظار می رود  ا یخطر بلا یابیارز 7

 دانشجو قادر باشد: 

آشنا   ا یخطر بلا نیبا روش های تخم -
 شود.

 ری،یپذ بیآس کننده یابزارهای بررس با -
 آشنا در جامعه تیآوری و ظرف تاب

 .شوند

 

 . دینما انیخطر را ب یاب یارز یاصل اهداف -

 ،یسخنران شناختی

پرسش و  

پاسخ، بحث  

و حل    یگروه

 مسئله 

خط اینترنت، 

 کامپیوتر

یعیطب ایی با بلا ییآشنا 8 رود   یانتظار م   یجلسه آموزش  انیدر پا 
 دانشجو قادر باشد:

یشناخت  ،یسخنران 

پرسش و  

 نترنت،یخط ا

وتریکامپ  
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 یعیطب  ای یاز بلا کیهر    جادی ا  سمیبا مکان-

 آشنا شود.

 را نام ببرد .   یعیطب  ای یبلا  یسلامت  اثرات

 

پاسخ، بحث  

و حل    یگروه

 مسئله 

رود   یانتظار م   یجلسه آموزش  انیدر پا انسان ساز  ایی با بلا ییآشنا 9
 دانشجو قادر باشد:

انسان ساز آشنا   ای یاز بلا کیهر   جاد یا سمیبا مکان
 شود.

  انسان ساز را نام ببرد اییبلا یسلامت اثرات

 ،یسخنران شناختی

پرسش و  

پاسخ، بحث  

و حل    یگروه

 مسئله 

 نترنت،یخط ا

وتریکامپ  

  ، ییایمیای ، ش بحران های هسته 10

 و راه ک یولوژیب

 مقابله های

رود   یانتظار م   یجلسه آموزش  انیدر پا
 دانشجو قادر باشد:

صدمات وارده و اقدامات حوزه  ،سمیبامکان -
 آشنای ستیوتروریدر حوادث ب سلامت

  شود.

صدمات وارده و اقدامات  ، سمیمکان با -
 آشنا  ییایم یدر حوادث ش حوزه سلانت

   .شود

صدمات وارده و اقدامات  ، سمیمکان با -
 ای آشنا در حوادث هسته  حوزه سلانت

  .شود

پرسش و   شناختی

پاسخ، بحث  

و حل    یگروه

 مسئله 

 نترنت،یخط ا

وتریکامپ  

رود   یانتظار م   یجلسه آموزش  انیدر پا حادثه  یسامانه فرمانده  11
 دانشجو قادر باشد:

  شی )پ حادثه یفرمانده   سامانه -
 حی ( را تشریمارستانیو ب یمارستانیب

 کنند. 

  بازدید در فیلد، شناختی

پرسش و  

پاسخ، بحث  

و حل    یگروه

  مسئله

وسایل ایاب و  

 ذهاب 

کپسول اطفای 

 حریق 
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را شرح  ای در بلا  یتیریمد مراتبسلسله  -
  دهد. 

 تی فعال تا خاتمه تیآغاز فعال مراحل  -
 را شرح دهد.  حادثه یفرمانده   سامانه

 
در پایان جلسه آموزشی انتظار می رود  EWSسامانه هشدار اولیه 12

 دانشجو قادر باشد: 

سامانه هشدار اولیه  یبا عناصر اصل -
EWS .آشنا شوند) ) 

( را EWSهشدار اولیه )   یطراح فرایند -
 شرح دهند. 

 ،یسخنران شناختی

پرسش و  

پاسخ، بحث  

ی گروه  

خط اینترنت، 

 کامپیوتر



 بسمه تعالی 

 

 

 تاریخ:                                                                                                                        

10 
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 چک لیست کیفی طرح درس 

 
 

 فوریت های پزشکی و سلامت در حوادث و بلایا   گروه آموزشی:                                        سلامت در بحراننام درس:    

 1404  -1405اول   نیمسال تحصیلی:                کارشناسی پیوسته                  مقطع تحصیلی:  

       دکتر یزدان محسن زادهنام ونام خانوادگی مدرس:       فوریت های پزشکی                       رشته تحصیلی:   

 ردیف  اجزاو عناوین طرح  درس  خیر بلی نظر مدیرگروه 

 ناقص  کامل

 

 طرح درس قابل قبول می باشد. 

 

 

 

 

 طرح درس نیاز به اصلاح دارد.

 

 

 نام ونام خانوادگی مدیر گروه: 

 

 دکتر زهرا اسکندری 

 محل امضا 

 

 1 نام درس قید شده است   *

 2 رشته ومقطع تحصیلی لحاظ شده است    *

 3 تعداد ونوع واحد بیان گردیده است   *

 4 دروس پیش نیاز منظور شده است   *

 5 اهداف کلی درس نوشته شده است   *

 6 اهداف اختصاصی نوشته شده است   *

 7 محتوی آموزشی هرجلسه نوشته شده است   *

 8 تعداد سوالات هر محتوی آموزشی مشخص شده است     *

 9 نوع حیطه ها مشخص شده است   *

 10 شیوه تدریس بیان شده است    *

 11 *تکالیف دانشجویی  مشخص شده است   *

 12 مواد و وسایل آموزشی استاد ذکر شده است   *

 13 **منابع مطالعاتی استاد قیدشده است   *

 14 ***منابع امتحانی دانشجویان قیدشده است   *

 15 نحوه ارزیابی دانشجو بیان شده است   *

 16 *تعدادکل سوالات آزمون  مشخص شده است    *

 17 طرح درس ارائه شده باسرفصل آموزشی مطابقت دارد   *

 روشن و واضح بودن تکالیف مد نظر می باشد. *

 طبق رفرنس نویسی ونکوور بیان شود. **

 دردسترس بودن منابع لحاظ گردد.  ***

 

 

 


